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Z PASTIERSKEHO LISTU 
MONS. TOMÁŠA GALISA
Bratia a sestry! Na prvú adventnú 
nedeľu v žilinskej diecéze kňazi 
čítali pri sv. omšiach pastiersky list 
o. biskupa Tomáša Galisa o spôsobe 
prijímania Eucharistie, ktorého 
úryvky vám ponúkame, aby sme aj v 
našej farnosti boli jednotní:
Možnosť prijímať Eucharistiu do rúk 
existovala už v ranokresťanských 
časoch. Svedectvá o prijímaní do rúk 
nájdeme u sv. Jána Zlatoústeho, sv. 
Augustína, sv. Bédu Ctihodného,.... 
Tvrdiť, že daný spôsob je zlý, či 
dokonca znesväcujúci, je veľkou 
opovážlivosťou voči minulosti 
aj voči našim bratom a sestrám 
po celom svete, ktorí takto 
prijímajú. A povedzme to priamo: 
je to neraz PREJAV PÝCHY, 
NEZRIADENÉHO POCITU 
DUCHOVNEJ NADRADENOSTI 
VOČI OSTATNÝM. Veď jednoduché 
zamyslenie každému ukazuje, že 
ruky človeka nie sú menej hodné 
Eucharistie, než jeho ústa! 
Je potrebné, aby sme dali jasne 
najavo, ako mienime prijímať. Ak 
do úst, tak s ústami primerane 
otvorenými na to, aby rozdávateľ 
mohol podať Eucharistiu. Ak do 
rúk, tak s rukami zdvihnutými do 
výšky hrude, s jednou položenou 
na druhej, vytvárajúc pre Pána 
dôstojné miesto, kam rozdávateľ 
môže sväté prijímanie položiť. A 

následne druhou rukou, priamo pred 
rozdávateľom vložiť si Eucharistiu 
do úst. Neslobodno odísť s Kristom 
v rukách. Pripomínam, aby sme aj 
v spôsobe prijímania prejavovali čo 
najväčšiu úctu: či už prijímame do 
úst alebo do rúk. 
Druhá záležitosť, ku ktorej sa treba 
vyjadriť, je SVÄTÉ PRIJÍMANIE 
NA KOLENÁCH. Ono totiž 
môže vyzerať ako prejav úcty k 
Eucharistii, ale môže byť aj prejavom 
neopodstatneného strachu alebo 
svojvôle, nejednoty, či dokonca 
neposlušnosti a pýchy. Lebo každá 
vec v liturgii má svoje pravidlá. 
A kto chce prejavovať skutočnú 
úctu, ten pravidlá repšektuje, lebo 
sú určené rovnako pre všetkých. 
KTO SI ROBÍ PO SVOJOM, ABY 
UKAZOVAL, ŽE JE ZBOŽNEJŠÍ, 
V SKUTOČNOSTI KONÁ OPAK: 
VYZDVIHUJE SEBA, A NIE PÁNA. 
Na Slovensku máme spoločné 
pokľaknutie navyše. Všetci veriaci 
si kľakajú pred svätým prijímaním 
na výzvu „Hľa, Baránok Boží!“ Keď 
však my máme biskupmi určené toto 
spoločné pokľaknutie, NIE JE NA 
MIESTE, ABY SME SI K NEMU 
SVOJVOĽNE PRIDÁVALI 
EŠTE ĎALŠIE, V OKAMIHU 
SVÄTÉHO PRIJÍMANIA . 
Slovenskí biskupi o spôsobe 
svätého prijímania jasne rozhodli, 
že máme prijímať postojačky. 

(Pokračovanie na 4. strane) 

S pastierskou láskou vám píšem 
tieto slová. Láska však neexistuje 
bez pravidiel. A pravidlá, pri 
ktorých bremeno rozhodovania 
spočíva na biskupoch, nesmerujú k 
tomu, aby niekoho obmedzovali v 
zbožnosti, ale práve naopak, aby čo 
najväčšiu zbožnosť, oslobodenú od 
svojvôle, v rámci celého spoločenstva 
podporovali. Veľmi mi záleží na 
úcte k Eucharistii. Zároveň chcem, 
aby sa v spoločenstvách dodržiavali 
pravidlá, aby sa nepresadzoval 
individualizmus, ale vzájomné 
úsilie o čo najlepšiu úctu k Pánovi, 
o jeho skutočne zbožné prijímanie.

Podľa TK KBS pripravil o. Michal

OZNAMY
1. V nedeľu 10.12.2023 o 13.00 

hod. v Katolíckom kruhu sa 
uskutoční mikulášske stretnutie 
Združenia kresťanských 
seniorov.

2. Formačné stretnutie 
mimoriadnych rozdávateľov 
sv prijímania bude v pondelok 
11.12.2023 o 18:30 hod na fare.

3. V pondelok 11.12.2023 o 15:00 
bude stretnutie Spoločenstva 
Najsvätejšieho Srdca 
Ježišovho v kláštore Sancta 
Mária.

4. V chráme nájdete pokladničku 
s názvom Vianočný dar pre 
chudobných. Vopred ďakujeme 
za vaše milodary, ktoré adresne 
prerozdelíme pred sviatkami 
chudobným.

5. Magis,o.z. vyhlasuje vianočnú 
zbierku potravín pre rodiny v 
núdzi. Prinášajte do Magisu 
na ul. Metodovú do 20.12. od 
pondelka do piatku v čase 
9:00-17:00.

6. Hnutie na pomoc rozvedeným 
kresťanom pozýva v utorok 
12.12.2023 o 17:00 hod. do 
Kostola Kráľovnej pokoja na 
Sídlisku 3 na stretnutie na tému: 
Advent - Putovanie.

7. Františkáni pozývajú v 
utorok 12.12.2023 o 19:00 
hod. na Adventné Taize do 
Františkánskeho kostola v 
Prešove.

8. Františkáni pozývajú na 
adventnú obnovu "Z hlbín 
volám k Tebe, Pane" s P. 
Gabrielom OFM v sobotu 
16.12.2023 v čase 8:00-13:00 
vo Františkánskom kostole v 
Prešove.

9. Pri príležitosti 800. výročia 
"Vianoc v Greccio" Apoštolská 
penitenciária udelila 
plnomocné odpustky všetkým 
veriacim, ktorí od 8.12.2023 do 
2.2.2024 navštívia františkánsky 
Kostol sv. Jozefa v Prešove. 
Veriaci, ktorí zotrvajú v 
modlitbe pred jasličkami, môžu 
za obvyklých podmienok získať 
plnomocné odpustky. Taktiež tí, 
ktorí sú chorí a nevládni, môžu 
získať plnomocné odpustky, 
ak obetujú svoje utrpenie 
Pánovi alebo vykonajú skutok 
nábožnosti.

10. Milodary: Zbierka na charitu: 
Konkatedrála 2359,70€; 
Františkáni 1031,40€; Jezuiti 
735€; Saleziáni 511,65€; Surdok 
155€; FNsP 67,15€; Cemjata 65€. 
Pre rodiny v núdzi: Ružencové 
bratstvo 100€. Na Konkatedrálu: 
Ružencové bratstvo 100€; z 
krstu Jonáša 70€; bohuznáma 
40€; bohuznámy 20€.
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Oznamy - Konkatedrála sv. Mikuláša
1. Rorátne sv. omše slávime do 

soboty 16.12.2023: pondelok-
piatok, nedeľa o 5:45 hod. a v 
soboty o 6:15 hod. (prosíme, aby 
ste si doniesli sviečky). Tieto sv. 
omše budú spievané s kázňou. 
Po týchto sv. omšiach vám 
ponúkame možnosť prísť vypiť 
kávu v priestoroch Infocentra.

2. V sobotu 16.12.2023 o 6:15 hod. 
pozývame na rorátnu sv. omšu 
mladých a birmovancov. Na 
sv. omšu si doneste so sebou 
lampáše. Stretneme sa 10 
minút pred sv. omšou pred 
konkatedrálou a pôjdeme 
všetci spoločne v sprievode 
na sv. omšu. Po sv. omši budú 
pre birmovancov a mládež 
pripravené raňajky.

3. Blížia sa sviatky Narodenia 
Pána, pozývame vás k dobrej 
sv. spovedi. Prosíme, aby ste si 
dali záležať na príprave na sv. 
spoveď a využili čas, aby ste 
si nenechávali sv. spoveď na 
poslednú chvíľu - tesne pred 
sviatkami. Povzbuďte aj svojich 
rodinných príslušníkov, aby 
pristúpili k spovedi a dali si na 
nej záležať.

4. V konkatedrále spovedáme od 
pondelka do piatku v čase 5:45 - 
7:00, 10:00 - 12:00 a 17:15 - 18:00 
hod. V sobotu 6:15 - 7:00 a 17:15 
- 18:00 hod. Na 3. adventnú 
nedeľu od 17:00 do 18:00 hod. 
Na 4. adventnú nedeľu 24.12. 
nespovedáme. Na Surdoku 
spovedáme v sobotu 16.12.2023 
o 9:00 hod. Na Cemjate v kostole 
a ústave spovedáme v sobotu 
16.12.2023 o 10:00 hod.

5. Prosíme, aby ste v kancelárii 
farského úradu nahlásili svojich 

chorých na predvianočnú 
sv. spoveď, ktorú budeme 
vysluhovať v piatok 15.12.2023 
ráno. Tých, ku ktorým 
prichádzame pravidelne na prvé 
piatky, už máme nahlásených.

6. V piatok 22.12.2023 o 18.00 
hod. Vás pozývame do 
konkatedrály na sv. omšu s 
požehnaním a pomazaním 
olejom sv. Charbela.

7. Pozor! Všimnite si upravený 
rozpis sv. omší na 4. adventnú 
nedeľu 24.12.2023, ktorá sa 
zároveň kryje so Štedrým 
dňom. Sv. omše zo 4. adventnej 
nedele slávime v konkatedrále 
o 5:45, 6:30 a 7:45. Sv. omše o 
9:00, 10:00, 11:30, 15:00 a 18:00 
nebudú! Na Cemjate sv. omšu 
zo 4. adventnej nedele slávime 
v sobotu 23.12. o 17:00 hod. a na 
Surdoku o 19:00 hod. Sv. omše 
z Narodenia Pána slávime v 
Konkatedrále v nedeľu 24.12. 
o 16.00 (pre deti),  22.00 a 24.00 
hod., na Surdoku o 20.00 a na 
Cemjate o 22.00 hod.

8. V našej farnosti budú 
koledníci  Dobrej noviny 
ohlasovať radostnú zvesť v 
utorok 26.12.2023 od 13.00 hod. 
Prihlásiť sa môžete v sakristii 
konkatedrály.

9. Vo farskej kancelárii môžete 
nahlasovať svoje byty a domy 
na trojkráľové požehnanie. 
Požehnávať budeme v sobotu 
6.1. a v nedeľu 7.1.2024.

10. Ponúkame vám v sakristii 
alebo v Infocentre darčekové 
vianočné oblátky s posolstvom 
dekana. Odporúčaný milodar: 
3€ na podporu Pastoračného 
centra na Šidlovci.

Deň Liturgický kalendár Čas Úmysly sv. omší

Po
11.12.

Pondelok po 2. adventnej 
nedeli

5:45 Za duše v očistci
6:15 ZBP Albert
7:00 + Marek - pohrebná

10:00 + Jozef, Anna, Michal
12:00 + Margita, František, Mária, Michal
18:00 + Peter - 1. výročie

Ut
12.12.

Preblahoslavenej Panny 
Márie Guadalupskej
Ľubovoľná spomienka

5:45 + Zlatica
6:15 Za duše v očistci
7:00 + Terézia - pohrebná

10:00 + Jozef
12:00 + Mária
18:00 + Terézia

Str
13.12.

Sv. Lucie, panny a 
mučenice
Spomienka

5:45 Za duše v očstci
6:15 + Jozef
7:00 + Marián - pohrebná

10:00 + František, Tibor, František
12:00 + Margita, Ján, Irena, Marta
18:00 + Ján, Terézia, Aurélia, Ladislav

Št
14.12.

Sv. Jána od Kríža, kňaza a 
učiteľa Cirkvi
Spomienka
Po večernej s.o. adorácia

5:45 + Štefan, Ján, Mária
6:15 + Ján, Alžbeta, Mária, Evila
7:00 + Mária - 1. výročie

10:00 + František
12:00 + Jozef
18:00 Za duše v očistci

Pi
15.12.

Piatok po 2. adventnej 
nedeli

5:45 Za duše v očistci
6:15 + Jozef
7:00 + Magdaléna - pohrebná

10:00 ZBP Ján s rodinou
12:00 + Ján, Anna, Imrich, Metod
18:00 + Terézia

So
16.12.

Sobota po 2. adventnej 
nedeli
Cemjata 10:30 hod.

6:15 Za duše v očistci
7:00 + Jozef

18:00 + Mária

Ne
17.12.

TRETIA ADVENTNÁ NEDEĽA - ROK B
5.45 (Za duše v očistci), 6.30 (ZBP Marek), 7.45 (ZBP Mária s rod. - 50 r.), 
9.00 (+ Júlia, Peter, Terézia, Mária, Vasiľ, Ján, Anna), 10.00 (+ Jozef), 11.30 
(+ Ján), 15.00 (+ Juraj), 18.00 (+ Pavel, Jolana), Surdok 9.00, Cemjata 10.15

Týždenník Rímskokatolíckej farnosti sv. Mikuláša v Prešove - konkatedrála.
Zodpovedný za vydanie: Michal Škulka, kaplán. Infolist nájdete aj na www.presov.rimkat.sk


