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V jednej =z podstnych modlitieb
sa piSe: Pravy post je odhodlanie konat’
dobro, vzopriet’ sa zlu, ovldadat’ svoj ja-
vk, zdriiavat’ sa  hnevu, zdrZiavat’
sa Ziadosti, urdZania, falSe, krivého sve-
dectva.

Ked® sa toho zriekame, vtedy
je nas§ post pravy i Bohu mily. Zacho-
vanie postu nie je len telesnym postom,
ale ma byt’ zamerané na zlepSenie vzt'ahov,

ich ocistovanie a na ocistovanie duse.
Napokon pdst je tym, ¢o sv. Jan Klimak
nazyva radost’ plodiaci zial, lebo ak nas
prave podst vedie k pokaniu, potom nas
pravé pokénie vedie k radosti z Bozieho
odpustenia.

Spracoval: Frantisek KUNC

Krizové cesty - Konkatedrala sv. Mikulasa

17:15 hod.

9.4. Kvetna nedela 14:15 hod.

Rodiny (Oaza - Hnutie Svetlo - Zivot

Postne kazne buda v ramci sv. omsSe o0 15:00

Ramcova téma: 100 rokov od fatimskych zjaveni

Najblizsia postna kazen:

5. 3. 2017 - 1. postna nedela - Historicky kontext zjaveni (Stefan Kariuk, skolsky kaplin).
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raz tyzdenne. Prosime zaujemcov, aby
sa nahlasili v sakristii konkatedraly,
zanechali na seba kontakt a den
a hodinu, kedy by im kruZzok
vyhovoval (napr. streda - 17.00). Ak
vam vyhovuje viacero dni, napiste, ktoré
dni. Kruzok potrva priblizne 90 min.

13. V pondelok a utorok (27. a 28. 2) bude

od 12.30 hod. do vecernej sv. omse
vyloZena Sviatost’ Oltarna k fasiangove;j
poklone pred pdstom.
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26. FEBRUAR 2017

POSTNE OBDOBIE sa v rimskoka-
tolickej cirkvi za¢ina Popolcovou stredou
a kon¢i Velkym piatkom. Svité pismo nas
uci, Zze Boh sam ustanovil post. V starom
zakone priprava na mnohé velké udalosti
obsahovala modlitbu a post. Aj Novy zdkon
Casto spomina post. I na§ Pan sa postil
40 dni pred zaciatkom svojho verejného
ucinkovania. Prvad poapostolska generacia
piSe o praxi postu toto: Nech vaSe posty
nie su pokrytecké. Teda uz v prvom
storo¢i zachovavali krestania postne
dni rovnako ako nds o tom udi
sv. Epifanos a iny starokrestansky
disciplinarny spis.

Apostolské konstitiicie vysvetluju: Pan
nam prikazal postit’ sa v stredy a v piatky.
V stredu preto, Ze vtedy sa zhromazdila
velrada, aby odsadila nasho Pana
a v piatok, lebo v tento den pretr-
pel smrt pre naSu spasu. Dodnes
su centralnymi diami pdstu prave Popol-
cova streda a Velky piatok. Krestan ne-
vidi pdst ako nejaky disciplindrny vrtoch
Cirkvi, ktory ma ¢loveka oberat’ o radost.
Piatkovy post je pre veriaceho krestana
uvedomenim si, ze za mfa niekto umiera
na krizi. V poste sa napinaji slova Pana,
ktoré povedal o apostoloch vzhladom
na svoje zajatie a umucenie: Vari mozZu
svadobni hostia smuitit, kym je Zenich
s nimi? No pridu dni, ked im Zenicha
vezmu , potom sa budi postit.

A tento den, ¢i tieto dni, si krestan
pripomina prave v piatok v obdobi
postu. Jednym z dovodov, preco dnes
mnohi  katolici pOst nezachovavaju
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Rimskokatolicka farnost sv. Mikulasa v Presove

rocnik: XXVL

8. NEDEL'A V CEZROCNOM OBDOBI

je falos$ny pristup k pdstu, k 'udskosti,
prirodzenosti a akysi faloS$ny spiritualiz-
mus, faloSna duchovnost, ktora zavrhuje
alebo ignoruje telo.

Mnohi sucasni krest’ania stratili pravé
nazeranie na Cloveka ako na celistva jed-
notu viditePného - tela, a neviditelného -
duse.

Prvotnym ciePom postu je stat’
sa vedomym svojej zavislosti na Bohu.
Post neznamenda zavrhnutie Bozieho stvo-
renstva. Preto post nie je odvrhovanim
Bozieho stvorenstva, ale sluzina ocistovanie
nasej vole. V poste nejde o zapas proti
telu, ale kvoli telu a kvoli dusi.

P6st, modlitba, almuzna: vnutorny
vyznam postu spociva v jeho spo-
jeni s modlitbou a almuZnou - skutkami
milosrdenstva. O tomto spojeni modlitby,
pOstu a milosrdenstva hovori osobitne
kniha Tobias. Bez modlitby a priji-
mania svitych sviatosti sa post stava
farizejskym a zlym.

Nevedie totiz k pokaniu a  rados-
ti, ale k pyche, vnutornému napdtiu,
podrazdenosti a nevrlosti.

Post a modlitba st napokon spre-
vadzané almuznou, to jest skutkami
milosrdenstva. Zmena srdca, jeho obrate-
nie k Bohu je cielom postu. Preto post
vedie k milosrdenstvu. Podst, modlitba
a almuZna neznamenaju, Ze naSe osobné
usilie a duchovny rast su pri¢inou nasej
spasy. Naopak cokol'vek dosahujeme
v poste je slobodnym darom BoZej mi-
losti.

Pokracovanie na strane 4
Milodar na vyddvanie Infolistu: 0.10 €
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Def Liturgicky kalendar Cas Umysly sv. omsi
5:45 | + AlZbeta, Tomas, Maria
6:15 | + Vojtech - knaz
2 ;02 Féria 7:00 | + Alzbeta - 1. vyrocie
12:00 | + Karol, Michal, Katarina
18:00 | ZBP Elena - 60 r. Zivota
5:45 | ZBP Zlatica a Jan
6:15 | + Anton
2 g t2 Féria 7:00 | +Jozefina - pohrebna
12:00 | ZBP Rudolf - 70 r. zivota
18:00 | + Anton
POPOLCOVA STREDA
(Pbst a zdrZovanie sa mésitého pokrmu. Je deri pokdnia v celej Cirkvi.)
]S-tl’g.- 545, 6.15, 7.00, 8.00, 12.00, 16.00 , 18.00 (+ Jozef, Michal, AlZzbeta);
Cemjata 17.00
5:45 | ZBP pre rodicov
. Sturtok po Popolcovej strede 6:15 [ +]Jozef, Anna
;té. Adoracia po vecernej sv. omsi, [ 7:00 | +Jozef
Hnutie: Svetlo - Zivot. 12:00 | + Mikulas
18:00 | + Anna - pohrebna
5:45 | + Maria, Stefan
) 1. piatok v mesiaci 6:15 | + Jozef
3P-|a3.. Piatok po Popolcovej strede 7:00 | + Serafina - 1. vyrocie
Cemjata 17.00, spoved 16.00 12:00 | +Julia, Jan, Ondrej, Maria
18:00 | + Andrej, Pavlina, Rudolf, Frantisek
5:45 | ZBP p. Elias Vella
45.03; Sobota po Popolcovej strede 6:15 | ZBP Bratstvo sv. ruzenca
18:00 | +Jan
1.POSTNA NEDELA
5.45 (ZBP Anton a Lubomir s rodinami), 6.30 (ZBP Samko a Dorotka),
5'\_1 e3'_ 7.45,10.00 (+ Viliam, Elena), 11.30 (+ Maria),
15.00 (ZBP Marian a Jozef - podak. za 50 r. Zivota), 18.00 (+ Jozef);
Cemjata 10.15
TyZzdennik Rimskokatolickej farnosti sv. MikulaSa v PreSove - konkatedrdla,
pre vnatornu potrebu vyddva RKFU: Hlavna 81, 080 01 Presov
Zodpovednyj za vydanie: Mgr. Viktor Baltes, kaplan, s kolektivom redakcie. Graficka aprava: HM Print s. . o.
Prijimanie prispevkov na e-mail: presov@rimkat.sk;
Infolist ndjdete aj na www.presov.rimkat.sk
Financ¢né prispevky na podporu zivota farnosti mozno posielat na ucet: 4008008582/7500

Strankové hodiny v kancelarii Po., Str., Pia.*: 10:00 hod. - 11:30 hod., 16:00 - 17:30 hod.,*Pia. do 17:00 hod. Ut., Stv.: 16:00 hod. - 17:30 hod.

hnanie, DS - Duch Svity

Zie poze

Legenda: t: zosnuly/a/ ZBP: zdravie a Bo
Sviatost zmierenia v konkatedrale sa vysluhuje takto: Po - Pia: rano 5:45 — 6:55 hod.; obed: 9:55 - 11:55 hod

17:30 — 17:55 hod.

.; veler

Infolist
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1.

Milodary: bohuzndma Magdaléna 9.

100 €, vdova Irena 100 €, bohuznama
Marcela 50 € a p. Marta 20 €, z krstu
Simona Angelovica 50 €. Zbierka
na potreby farnosti: Cemjata 72 €,
konkatedrala 1860 € .

Na prvii pdstnu nedel’u (5. 3.) bude
tradi¢na zbierka na charitu. Pan
Boh zaplat’!

V stredu je prisny post, ked’Zze mame
Popolcovu stredu. Prosime, aby ste
po udeleni popolca neodchadzali
z chramu a ostali na celom slaveni
sv. omSe. Sv. om$e budu posilnené,
pribudne sv. omsa o 8:00 hod. a 16:00
hod. Na Cemjate o 17:00 hod. Pri
kaZdej sv. omsi sa bude udelovat’
popolec.

Tento tyZden je prvopiatkovy. Ku
chorym domov péjdeme v piatok
od 8.00 hod. VyloZenie Sviatosti
oltarnej bude v konkatedrdle vo
Stvrtok a v piatok od 12.30 hod.

V nedelu S. 3. vas pozyvame na
spolo¢né chvaly a modlitby, ktoré
buda v konkatedrile. Zaciname
0o 19.07 hod. Chvaly vedie farské
spoloéenstvo Shalom, Presov.

Aby nasa budiicnost’ bola lepsia nielen
pre nas, ale aj pre generacie, ktoré
pridu po nas pozyvame vas bojovat
za spravodlivost pre celé Bozie
stvorenie. Ako a kedy? Na spolo¢nych
modlitbach, ktoré pripravili zeny
z Filipin v ramci Svetového dna
modlitieb na tému: Som k tebe
nespravodlivy? V nedelu 5. marca o
16.00 v konkatedrdle.

Na generalnu opravu nasho
organa mozete prispiet’ aj vhodenim
milodaru do oznacenych pokladniciek
v konkatedrale.

Pozyvame  vSetkych dospelych
a mladych (od 12 rokov) na katechézy
Neokatechumenatnej cesty. Budul
prebichat’ v obdobi od 7. 2. do 28.
3., vidy v utorok a v piatok o 19.00
hod. v Katolickom kruhu.

10.

I1.

12.

Stanite sa ¢lenmi nasho obcianskeho
zdruzenia (OZ) PreSovska gotika.
Chystame  velké  zhromaZzdenie
(28.2.-18.30 hod. - farska pivnica U
Nikodéma, Hlavna 81), kde sa budete

moct zaregistrovat’ a dozvediet’ viac.
Zalozenie OZ inicioval nas$ pan dekan
Jozef Dronzek. Jeho tlohou ma byt
pomoc pri rekonstrukcii konkatedraly
a pomoc pri oprave organa. Srdecne
vas pozyvame do spoluprace i na tuto
prvi schodzu.

Ked'ze v pdstnom obdobi sa budeme
pred sv. omSou o 15.00 hod. modlit’
krizovi cestu, Citanie Dennicka
v tomto obdobi nebude. Zalneme
az v 1. velkono¢nu nedel'u o 14.50.
Pred sv. omSou o 10.00 hod. sa ¢itat’
nebude. V minulom ¢&isle Infolistu bol
chybny oznam.

Na§ kostol uz dlhodobo okupuju
rozne socidlne  zivly, obtazuju
a _okradaju l'udi pri modlitbe, ¢akani
na sv. spoved’ i pocas sv. omsi, naviac
ni¢ia majetok a vzacne pamiatky.
Musime sa vediet’ ochranit’ a chranit’
Pudi i majetok v kostole. Preto
sme v nasej konkatedrale zaviedli
usporiadatel’ska sluzbu (nieco ako
SBS)- ide o dobrovolI'nikov, ktori budu
pocas dia nepretrzite hliadkovat
v chrame. Obraciame sa na vas s
prosbou o dobrovol'nicku ¢innost’
- zvlaS§t potrebujeme do tejto
sluzby muZov nad. 18 r., ktori by
sa zapisali do jednotlivych straznych
blokov. Prosime dobrovolnikov, aby
sa_informovali u p. dekana alebo u
p. kaplana Viktora, popripade, aby
sa zapisali v sakristii a zanechali na
seba kontakt.

Planujeme otvorit’ Biblicky krizok
(Biblicki S$kolu), kde by sme
rozoberali jednotlivé state Biblie,
spolo¢ne ho citali a otvarali zmysel
Bozieho slova pre kazdodenny Zzivot
a spolocne vstupovali do veci Bozieho
kralovstva. Predbezne by boli stretka
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